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1.1. Пояснительная записка

Общая характеристика программы

           Рабочая программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 -  Федеральный государственный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155)»;
 - «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014);
 - Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года  № 26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 
        
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса первой младшей группы, МБДОУ г. Астрахани  № 67.  

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:
• патриотизм;
• активная жизненная позиция;
• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;
• уважение к традиционным ценностям.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
Основные задачи развития и воспитания детей первой младшей группы на учебный год:    
1. Укреплять здоровье, продолжать развивать двигательную и гигиеническую культуру детей.
2. Воспитывать культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.
3. Развивать эстетические чувства детей, эмоционально-ценностные ориентации, приобщать детей к художественной культуре.
4. Развивать познавательную активность, кругозор, познавательную мотивацию, интеллектуальную способность детей.
5. Развивать детскую самостоятельность и инициативу, дружеские взаимоотношения и сотрудничество со сверстниками.
6. Воспитывать у каждого ребенка любовь к своей семье, чувство собственного достоинства, самоуважение, стремление к активной деятельности и творчеству.
7. Развивать интерес к жизни своей страны, города, деятельности и отношениям людей в обществе; обогащать социальные и гендерные представления, социально-ценностные ориентации, гуманные и патриотические чувства детей.
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.


1.2. Принципы и подходы к формированию программы

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.
Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).
Программа основана на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.
Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 
Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А.  Ветлугина,  Н. С.  Карпинская).
Программа:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами.

1.3. Возрастные особенности детей 2-3 лет.
 На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 
Умение  выполнять  орудийные  действия  развивает  произвольность,  преобразуя натуральные  формы  активности  в  культурные  на  основе  предлагаемой  взрослыми  модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети  продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К  концу  третьего  года  жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со сверстниками.
 В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой  либо  предмет.  Типичным  является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 
Совершенствуется  слуховое  восприятие,  прежде  всего  фонематический  слух.  К  трем годам  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но  произносят  их  с  большими искажениями. 
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством,  нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
 Образовательный процесс реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания детей во 1-й младшей группы:  С 7.00 ДО  19.00. 


                                                2. Организационный раздел
2.1. Организация жизни и воспитания детей
 Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. При осуществлении режимных моментов  учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т.д.). 
В  представленном  режиме  дня  выделено  специальное  время  для  чтения  детям.  Это  не  является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть заменено самостоятельной деятельностью детей, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. 
Для  детей  2-3 лег  длительность  чтения  с  обсуждением  прочитанного рекомендуется  до  5-10  минут. 
При этом ребенка не следует принуждать, надо предоставить ему свободный выбор—слушать либо заниматься  своим  делом.  Часто  дети,  играя  рядом  с  воспитателем,  незаметно  для  себя  увлекаются процессом слушания. 
Режим  дня для детей 2-3 лет (1 младшая группа)
Тёплое время года
Прием на свежем воздухе, осмотр детей. Игровая деятельность.          7.00 - 8.30 
Утренняя гимнастика  на  улице.                                                               8.00 - 8.15
Подготовка к завтраку. Завтрак.                                                                8.15 - 8.45 
Совместная деятельность взрослого и ребенка.                                       8.45-9.30
Второй завтрак.                                                                                            9.30-9.45
Подготовка к прогулке, прогулка                                                              9.40 – 11.15 
Подготовка к обеду. Обед.                                                                         11.15 – 12.00 
Подготовка ко сну. Дневной сон.                                                              12.20 – 15.00 
Постепенный подъём, гимнастика                                                            15.00– 15.30 
Самостоятельная деятельность.                                                                 15.30-15.45
Уплотненный полдник.                                                                               15.45-16.00
Игры, чтение художественной литературы.                                             16.00-16.45
Подготовка к прогулке. Выход на прогулку.                                             16.45-17.00
Прогулка.                                                                                                       17.05-18.00
Уход домой. Самостоятельная деятельность.                                            18.00-19-00
Холодное  время года
Утренний прием детей                                                                                 7.00-8-30
Прием. Игры. Утренняя гимнастика                                                          8.00-8-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак                                                                  8.30-9.00
Образовательная деятельность                                                                   9.00-9.15
Игровая деятельность                                                                                  9.15-9.30
Второй завтрак                                                                                             9.30
Подготовка к прогулке, прогулка                                                              9.35-11.00
Возвращение с прогулки, водные процедуры                                          11.00-11.30
Подготовка к обеду, обед                                                                           11.30-12.10
Подготовка ко сну. Сон.                                                                             12.10-15.00
Подъем, водные процедуры.                                                                      15.00-15.30
Подготовка к занятиям. Занятия
1 подгруппа                                                                                                  15.30-15.45
2 подгруппа                                                                                                  15.45-16.00
Уплотненный полдник                                                                                16.00-16.30
Прогулка, уход домой                                                                                 17.00-19.00










2.2.  Расписание организованной образовательной деятельности
в первой младшей группе №2
на 2020-2021 учебный год
	     День недели
	        Образовательная
              деятельность

	      Время

	 Понедельник
	1 Окр.мир
	09.15

	
	2 Физ –  ра
	15.40

	
	
	

	
	
	

	Вторник
	1 Развитие речи
	09.15

	
	2 Музыка
	15.40

	
	
	

	
	
	

	Среда
	1  Рисование 
	09.15

	
	2 Физ–ра на воздухе
	10.30

	
	3 Конструирование
	15.40

	
	
	

	Четверг
	1 Развитие речи
	09.15

	
	2 Музыка
	15.40

	
	  
	

	
	
	

	 Пятница
	1 Лепка
	09.15

	
	2  Физ-ра 
	15.45

	
	
	

	
	
	



                                        3.Содержательный раздел
3.1. Основные виды организованной образовательной деятельности

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности:
- игровой – это основной вид детской деятельности на протяжении всего дошкольного возраста; 
- двигательной – это рациональное сочетание различных видов, форм и содержания двигательной активности ребенка; в него включаются все виды организованной и самостоятельной деятельности; в системе физкультурно-оздоровительной работы дошкольного учреждения прочное место занимают физкультурные праздники, спортивный досуг, дни здоровья; интересное содержание, юмор, музыкальное оформление, игры, соревнования, радостная атмосфера способствуют активизации двигательной деятельности; 
- коммуникативной, которая предполагает широкий взгляд на речевое развитие детей, а также на использование разных форм: беседу, ситуативные задачи, общение на определенные темы, отгадывание и придумывание загадок детьми, сюжетные игры, напоминания и т.д.;
- трудовой – основное направление трудовой деятельности в дошкольном мире – научить ребенка обслуживать себя; среди видов трудовой деятельности: труд по самообслуживанию (навыки культуры быта), труд в природе, ознакомление с трудом взрослых, хозяйственно-бытовой труд (содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность), ручной труд; 
- познавательно-исследовательской – этот вид деятельности является важным и одним из ведущих; именно в процессе исследования ребенок познает окружающий мир и осваивает новые знания; познавательно-исследовательская деятельность важна в каждом возрастном периоде, при этом согласно принципу использования адекватных возрасту видов детской деятельности в разных возрастных группах это может быть и наблюдение, и экспериментирование, и целевые прогулки, и экскурсии, а также решение проблемных ситуаций; 
- продуктивной – такой вид деятельности предполагает не только рисование, лепку, аппликацию и т.д., но и проектную деятельность, в которую могут включаться родители, старшие дошкольники и другие участники образовательного процесса; 
- музыкально-художественной – это не только музыка и изобразительная деятельность; пение, подпевание, вокальные импровизации, подвижные игры с музыкальным сопровождением, слушание и т.д.; 
- чтения художественной литературы – умение ребенка, прежде всего, слушать, понимать произведение, общаться с книгой, листать ее, рассматривать иллюстрации.

3.2 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Наблюдение, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, народные, дидактические игры.
Беседы, проблемные ситуации, поисково-творческие задания, мини-занятия; обучение, объяснение, напоминание, рассказ.
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы), культурно-гигиенические процедуры (напоминание), игровая деятельность во время прогулки (напоминание),  организованная деятельность, тематические досуги; ситуативный разговор с детьми.
	Игры-эксперименты, сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта), внеигровые формы:
изобразительная деятельность,  конструирование, бытовая деятельность, наблюдения.
Беседы, чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов,  решение задач,.
Игровая деятельность (игры в парах, игры с правилами, сюжетно-ролевые игры).
Рассматривание иллюстраций, настольно-печатные игры.
	наблюдение, чтение худ. литературы, праздники, конструирование, бытовая деятельность, развлечения чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов, игры; личный пример, напоминание, объяснение, запреты, ситуативное обучение.


	
 
             
3.3. Образовательная область «Познавательное развитие».
 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников


	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	-сюжетно-ролевая игра
-рассматривание
-наблюдение
-чтение
-игра-экспериментирование
-конструирование
-исследовательская деятельность
-беседа
-проектная деятельность.
Проблемная ситуация.
	сюжетно-ролевая игра
-рассматривание
-наблюдение
-чтение
-игра-экспериментирование
-конструирование
-исследовательская деятельность
-беседа
-проектная деятельность
Проблемная ситуация
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности.
	Во всех видах совместной деятельности детей с семьей.





3.4. Образовательная область «Речевое развитие».
  
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников


	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей (СДД)
	Взаимодействие с семьей (ВС)

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками).
Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные).
Сюжетно-ролевая игра.
Игра-драматизация.
Чтение художественной и познавательной литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок, заучивание стихотворений, рассматривание иллюстраций (беседа).
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение).
Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него.
Хороводные игры, пальчиковые игры.
Поддержание социального контакта.
Работа в театральном уголке.
Кукольные спектакли
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек),
Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).
Игры в парах и совместные игры.
Игра-импровизация по мотивам сказок.
Театрализованные игры.
Продуктивная деятельность.
Настольно-печатные игры.
	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками, продуктивная деятельность).
Игры парами.
Беседы.
Пример взрослого.
Чтение справочной литературы, рассматривание иллюстраций.
Досуги, праздники.
Посещение театра, прослушивание аудиозаписей.




  
3.5.Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие».
 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

	
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	непосредственно образовательная деятельность (рисование, конструирование, лепка).
Экспериментирование.
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.
Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).
Выставки работ репродукций произведений живописи.
Проектная деятельность.
Музыка в повседневной жизни: 
-театрализованная деятельность;
-пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду.
	Наблюдение.
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.
Игра.
Игровое упражнение.
Конструирование из песка, природного материала.
Лепка, рисование.
Использование пения:
-на музыкальных занятиях;
-во время прогулки в теплую погоду;
-в сюжетно-ролевых играх;
-на праздниках, развлечениях и театрализованной деятельности.

	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).
Экспериментирование.
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.
Самостоятельная изобразительная деятельность, лепка.
Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе.
Музыкально-дидактические игры.
	Создание соответствующей предметно-музыкальной, развивающей среды.
Проектная деятельность.
Прогулки.
Совместное творчество (рисование, конструирование и др.)
Совместные праздники, развлечения в ДОУ.
Театрализованная деятельность.




3.6. Образовательная область «Физическое развитие»
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников


	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Непосредственно образовательная деятельность по физическому воспитанию:
-сюжетно-игровые;
Тематические;
-классические.
Подвижная игра большой, малой подвижности.
Сюжетный комплекс.
Подражательный комплекс.
Комплекс  с предметами.
Физкультурные минутки.
Динамические паузы.
Тематические физкультурные занятия.
 Игровые (подводящие упражнения)
	Индивидуальная работа воспитателя.
Утренняя гимнастика:
-игровая
Музыкально-ритмическая.
Подражательные движения.
Игровые (подводящие упражнения)
Дидактические игры.
Прогулка
Подвижная игра большой, малой подвижности. Индивидуальная работа. Подражательные движения.
Вечер, вторая прогулка
Бодрящая гимнастика после дневного сна
	Подражательные движения 
Игровые упражнения
	Беседа.
Консультация.
Совместные игры.
Физкультурный досуг.
Консультативные встречи.
Интерактивное общение.



 
4. Психолого-педагогические условия  реализации программы

Для качественного образовательного процесса обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия, включающие:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия[footnoteRef:1];  [1: ] 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.











5. ГОДОВОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ
ТЕМАТИКА СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ   ГРУППЕ

	Недели 
	Сентябрь 
	Итоговые мероприятия
	Сроки реализации

	1 НЕДЕЛЯ
	Давайте знакомиться
	Создание альбома группы
	01.09 – 05.09

	2 НЕДЕЛЯ
	Наш детский сад
	Экскурсия по помещениям детского сада.
	08.09 – 12.09

	3 НЕДЕЛЯ
	Осень
	Сбор осенних листьев и создание коллажа.
	15.09 – 19.09

	4 НЕДЕЛЯ
	Домашние птицы
	Выставка детского творчества
	22.09 – 26.09

	ОКТЯБРЬ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	Желтый, красный
	Целевая экскурсия по участкам детского сада
Проект «Дары осени»
	29.09 – 03.10

	2 НЕДЕЛЯ
	Я в мире человек
	Совместное чаепитие с родителями.
Игра «Всезнайка?»
	06.10 – 10.10

	3 НЕДЕЛЯ
	Я и моя семья

	Оформление группового стенда фотогазетой «Это – моя семья».
	13.10 – 17.10

	4 НЕДЕЛЯ
	Мой дом – мой город
	Выставка детского творчества.
	20.10 – 24.10

	НОЯБРЬ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	Наши пушистые питомцы
	Выставка детского творчества

	03.11 – 07.11

	2 НЕДЕЛЯ
	Лесные жители
	Макет «Дикие животные леса».
	10.11 – 14.11

	3 НЕДЕЛЯ
	Одеяло и подушка ждут ребят…
	Слушание колыбельных песен
	17.11 – 21.11

	4 НЕДЕЛЯ
	Плывет, едет, летит

	Экскурсия по территории детского сада
День матери
	24.11 – 28.11

	ДЕКАБРЬ
	
	ДЕКАБРЬ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	Зима
	Экскурсия по территории детского сада

	01.12 – 05.12

	2 НЕДЕЛЯ
	Кукла Катя собирается на прогулку
	Подвижные игры
	08.12 – 12.12

	3 НЕДЕЛЯ
	Во что играть зимой?
	Игры-забавы. 
	15.12 – 19.12

	4 НЕДЕЛЯ
	Что такое Новый год?
	Праздник «Новый год»
Выставка детского творчества. 
	22.12 – 26.12

	ЯНВАРЬ
	
	ЯНВАРЬ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	КАНИКУЛЫ
	
	31.12-11.01

	2 НЕДЕЛЯ
	Белый, синий
	Выставка детского творчества.

	12.01 - 16.01

	3 НЕДЕЛЯ
	Курочка-пеструшечка
	Макет «Скотный двор»
	19.01 – 23.01

	4 НЕДЕЛЯ
	Котенок Пушок.
	 Макет «Домашние животные»
	26.01 - 30.01

	ФЕВРАЛЬ
	
	ФЕВРАЛЬ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	Покорми птиц зимой
	Изготовление кормушек 
	02.02 - 06.02

	2 НЕДЕЛЯ
	Что в комнате у куклы Кати?
	Творческая игра « У куклы Кати новоселье»
	09.02 – 13.02

	3 НЕДЕЛЯ
	Папин праздник
	Выставка детского творчества
	16.02 – 20.02

	4 НЕДЕЛЯ
	«Чух – чух! Мчится поезд во весь дух!
	Игра – инсценировка 
«Едем в теплые края »
	23.02 – 27.02

	МАРТ
	
	МАРТ
	

	1 НЕДЕЛЯ
	Что подарим маме?
	Праздник «8 Марта»
Выставка детского творчества.

	02.03 – 06.03

	2 НЕДЕЛЯ
	Матрешки, петушки, лошадки (народные игрушки)
	Выставка детского творчества
	09.03 – 13.03

	3 НЕДЕЛЯ
	Не мешайте мне трудиться…
	Уборка участка
	16.03 – 20.03

	4 НЕДЕЛЯ
	Такие разные домашние питомцы
	Проект «Мои любимые питомцы»
	23.03 – 27.03

	АПРЕЛЬ

	1 НЕДЕЛЯ
	Опять весна душистая повеяла теплом…
	Выставка детского творчества
	30.03 – 03.04

	2 НЕДЕЛЯ
	Деревья и кустарники на нашем участке.
	Экскурсия в лес.
	06.04 – 10.04

	3 НЕДЕЛЯ
	Приятного аппетита!
	Творческая игра «Накормим куклу Катю»
	13.04 – 17.04

	4 НЕДЕЛЯ
	Божья коровка, черная головка…(насекомые)
	Экскурсия по участку. 
	20.04 – 24.04

	МАЙ

	1 НЕДЕЛЯ
	Зеленый 
	Выставка детского творчества

	04.05 -08.05

	2 НЕДЕЛЯ
	Скажи «спасибо» воде за жизнь на Земле
	Игры с водой
	11.05 – 15.05

	3 НЕДЕЛЯ
	В гостях у сказки
	Кукольный театр  русская народная сказка «Репка»
	18.05 – 22.05

	4 НЕДЕЛЯ
	Одуванчики-цветы, словно солнышко желты
	Экскурсия на луг
	25.05- 29.05




6. Перспективный план по взаимодействию с родителями.

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь
	1. Памятка для родителей: Примите наши правила
1. Консультация: «Малыш с года до двух. Какой он?»
1. Возрастные особенности детей 2-го года жизни, ознакомление с режимными моментами.
1. Беседа «Как облегчить адаптацию
1. Памятка «Для вновь поступивших родителей»
1. Родительское собрание  «Адаптируемся вместе»»
1. «Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду»

	Октябрь
	1. Консультация «Уроки светофора»
1. Наглядная информация: «Читаем детям – читаем вместе с детьми»
1. Подготовка выставки книг «Книжка – малышка»
1.  Фотовыставка «Неваляшки» - это мы!!
1. Фотовыставка «Все о нас!»
1. Консультация «Профилактика простудных заболеваний»
1. «Здоровье всему голова» (профилактика гриппа)

	Ноябрь
	1. Родительское собрание на тему: «День за днем говорим и растем»
1. Анкетирование родителей «Развитие речи детей раннего возраста в семье»
1. Памятка для родителей «Развиваем речь детей»
1. Консультация «Мои пальчики расскажут»
1.  Консультация «Как развивать речь ребенка во время прогулки»
1.  Информация для родителей «Фольклор для маленьких»
1. Консультация: «Формирование правильного звукопроизношения»
1. Оформление газеты, посвященной Дню матери

	Декабрь
	1. Консультация «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»
1. «Я сам!»
1. [bookmark: _GoBack]Анкетирование по теме: «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»
1. Информация для родителей «Формирование гигиенических навыков и привычек»
1. Консультация «Раннее детство: у истоков развития личности»
1. Поздравление «С Новым годом, с новым счастьем!»

	Январь
	1. Консультация «Здоровая семья – здоровый малыш»
1. Анкетирование «Путь к здоровью ребенка лежит через семью»
1. Памятка для родителей «Режим дня и его значение»
1. Консультация «Развитие двигательных навыков и двигательной активности»
1. Информация для родителей «Вместе с мамой, вместе с папой»
1. Консультация «Будь здоров, малыш!»
1. «Посмотрите, как стараемся, вместе закаляемся»
1. Беседа «Правильное питание – основа здоровья»

	Февраль
	1. 1 Консультация «Подвижные игры для детей младшего возраста»
1. Памятка для родителей «Домашний игровой уголок младшего дошкольника. Его безопасность»
1. Консультация «Дети -  наша общая забота»
1. Информация для родителей «Одежда детей в помещении и на прогулке»
1. Консультация «Профилактика детского травматизма»
1. Фоторепортаж «С любовью, для папы!»

	Март
	1. Родительское собрание «Что наша жизнь? Игра!»
1. Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики)
1. Консультация «Ребенок и игрушка» 
1. Консультация «Игры для детей  раннего возраста в группе и в семье»
1. Памятка «Полезные игрушки»
1. Папка –передвижка «Игрушки своими руками»
1. Выставка детских рисунков «Рисуем с папой мамин портрет»

	Апрель
	1. Консультация «Развитие чувства цвета у детей раннего дошкольного возраста»
1. Консультация «Рисование нетрадиционными способами с детьми раннего возраста»
1. «Сотворчество. Плюсы и минусы»
1. Фотовыставка «Мы растем»
1. Выставка «День добрых дел»

	Май
	1. Фотовыставка «О первых успехах малышей»
1. Родительское собрание "Итоги работы за год" 
1. Консультация "Организация летнего отдыха"
1. Консультация «Первая помощь при укусах жалящих насекомых, клещей»
1. Консультация «Босиком по росе. Как закаливать ребенка на   даче»





7.Система мониторинга освоения  детьми Программы

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре и апреле-мае). Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.
Мониторинг освоения детьми образовательной программы основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов.
С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специально созданные диагностические ситуации. В ходе мониторинга заполняется итоговая таблица и выстраивается индивидуальная траектория развития конкретного ребенка. Основная задача мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.
Мониторинг также включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.
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